
中央区立環境情報センター「エコノバ」
住　　所：〒104-0031
　　　　　東京都中央区京橋 3 丁目 1 番 1 号
　　　　 東京スクエアガーデン 6 階
電　　話：03-6225-2433
営業時間：午前 9 時～午後 9 時
休 館 日：年末年始（12 月 29 日～ 1 月 3 日）
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都都営営浅浅草草線線

江戸バス
八重洲通り西バス停⑤

●常陽銀行

東東京京メメトトロロ銀銀座座線線 アーティゾン美術館●

・東京メトロ銀座線「京橋駅」3 番出口直結
・東京メトロ有楽町線「銀座一丁目駅」7 番出口より徒歩 2 分
・都営浅草線「宝町駅」A4 番出口より徒歩 2 分
・JR「東京駅」八重洲南口より徒歩 6 分
・JR「有楽町駅」京橋口より徒歩 6 分HP X(旧 Twitter)Instagram YouTube

HP でのお申込はこちら
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未来を担う10代から20代の
若い世代による
ゼロカーボン機運醸成事業
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特集

さまざまな分野で
活動している
環境活動登録団体による
活動発表と意見交換

ecoワーク
発表会

講 座 情 報
2025/2/1 ～ 3/31

伝統の赤、紅を知ろう
～春色のハンカチ染め体験～

3/15（土）10:00-12:00
対象 ：18 歳以上の方
定員：12 名（申込多数の場合抽選）
申込：2/15（土）～ 3/5（水）

真鍮のアクセサリー作り

3/23（日）14:00-15:30
対象 ：小学生とその保護者
定員：8 組（申込多数の場合抽選）
申込：2/15（土）～ 3/13（木）

電気の不思議実験教室

2/11（火・祝）14:00-16:00
対象 ：小学生とその保護者
定員：10 組（申込多数の場合抽選）
申込：1/15（水）～ 2/1（土）

ゴミ弁当展

2/1（土）～ 2/28（金）9:00-21:00

和ハーブティーづくり体験

2/15（土）14:00-15:30
対象 ：18 歳以上の方
定員：12 名（申込多数の場合抽選）
申込：1/15（水）～ 2/5（水）

2/15（土）14:00-15:30
対象 ：18 歳以上の方
定員：12 名（申込多数の場合抽選）
申込：1/15（水）～ 2/5（水）

2月・3月の自由工作コーナー

毎月第 2 第 4 土曜 9:00 ～ 17:00

申込不要・どなたでも・参加自由

2/8 ペットボトルで
輪投げのおもちゃをつくろう

3/22 紙パックで
小物入れを作ろう

3/8 ペットボトルリングで
吊るし飾りを作ろう

2/22 紙芯で
ひな人形をつくろう

講座のお申し込み方法

年間でお弁当一食分相当量のマイクロプラスチック
を食べているという事実。この課題解決の一歩をと
願い開催された「ゴミ弁当コンテスト」※の受賞作品
をご紹介します。
※企画＆主催：PUBLICIS GROUPE JAPAN ゴミライ プロジェクトチーム

和ハーブティーづくり体験

窓口・電話・環境情報センター「エコノバ」HP のいずれかで
お申込みください。（申込多数の場合は抽選）
※講座の詳細は、環境情報センター「エコノバ」まで
お問い合わせください。

申 込

方 法

しんちゅう



「Team Carbon Zero」は、中央区に在住・在学・在勤の中学生から社会人までの意欲ある若い世代

が有志で集い、区内における脱炭素化のブースターとして活動するチームです。２年間の活動期

間の中で、気候変動問題と課題解決法についてカードゲーム等を用いた楽しいワークショップで

学びながら、仲間とともに、自らのアクションに取り組んでいます。

令和６年度 ( ２年目)の活動

【お問い合わせ先】中央区環境土木部環境課ゼロカーボン推進係

〒104-8404 中央区築地一丁目 1番 1号 本庁舎 7階　TEL  03-3546-5406

中央区のHPでは随時情報更新中！
活動内容について詳しくはこちら！

T e a m  C a r b o n  Z e r o 特集
未来を担う10代から20代の若い世代によるゼロカーボン機運醸成事業

大熊町環境学習ツアー
エネルギーの生産地である福島県大
熊町の環境関連の取組や施設を直
接見聞きし、持続可能なエネルギー
の重要性への理解を深めました。

進捗報告会
各グループワークの目標や活
動について講師からフィード
バックをもらい、今後の課題
の整理や調整を図りました。

取組結果報告会
各グループワークの取組
結果を報告し、活動を通
じた感想や気づきを共有
しました。

年度初め説明会
年度内のチーム活動
についての説明と、各
グループの実践行動
計画を発表しました。

区長報告会
「Team Carbon Zero」の
活動の総括として、区長
へ 2 年間の活動報告を
行い、講評をもらいます。
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これまでの活動と今後の活動予定

「Team Carbon Zero」2 年目となる令和 6 年度は、３つのグループに分かれ、メンバー以外の若者や区民、企業を巻き込み、「共感の輪を拡
げるきっかけづくり」となるアクションに取り組んでいます。

ゲーム大会予行練習会 政策案を中央区に提案 環境に優しいミートフリー普及啓発ゼロカーボンカードゲーム大会銀座中学校授業実施班の授業風景 広告班による江戸バス掲載作業

「Team Carbon Zero」2 年目となる令和 6 年度は、３つのグループに分かれ、メンバー以外の若者や区民、企業を巻き込み、「共感の輪を拡
げるきっかけづくり」となるアクションに取り組んでいます。

❶バスやSNSを活用した情報発信と問
題提起
❷間伐材を活用したワークショップの開催

●カードゲーム「����カーボン
ニュートラル」を使用したゲーム
大会の開催

❶企業の環境経営を応援する施策の提言
❷ミートフリーな食事体験を通じたカー
ボンニュートラル施策の提言

Naturalものつくり隊Naturalものつくり隊
カーボンニュートラル
ガールズ（カボガル）
カーボンニュートラル
ガールズ（カボガル） ブルーインパクトブルーインパクト

環境に優しいミートフリー普及啓発

ecoワーク発表会発表会
令和６年度

発表を行う環境活動登録団体のご紹介

参加する環境活動登録団体のご紹介

特定非営利活動法人 地中熱利用促進協会
������

全国体験活動推進協会  HAPPY
������

はじめまして、
全国体験活動推進協会
　　　HAPPYです。

令和 6 年 9 月より、中央区環境活動登録団体に
加わりました。団体の概要や活動内容（今年度
の活動実績・次年度の抱負等）について、ご挨
拶も兼ねてご紹介をさせていただきます。

Team Carbon Zero
( 中央区ゼロカーボン機運醸成事業 )������

一般社団法人 交通環境整備ネットワーク

持続可能な
　　地域社会と鉄道

地中熱利用促進協会
設立20周年記念事業
について

ゼロカーボンシティの
実現に向けて

������

人口減少と高齢化の時代 、多くの自治体に消滅可能性
があると言われています。鉄道の持つ特性に着目した
まちづくりとは何か、安全で環境にやさしく持続可能
な地域社会をどのように構築していくかを考えます。

一般社団法人 エコステージ協会
������

中小企業の経営改善を
目指してのエコステージ

活動の紹介

当協会は中小企業の環境経営推進を目的とし、企業の経
営改善に役立つ環境MS、現場の改善、顧客の信頼確保、
SDGsや地球温暖化対応と、幅広い分野で活動しています。
その活動の目的と実際、最近の活動事例を紹介します。

一般社団法人 日本有機資源協会
������

一般社団法人
日本有機資源協会
およびバイオマスマーク

の紹介

当協会は再生可能資源であるバイオマス活用を促進
するための活動を行っています。今回はバイオマス
を利用した商品に表示できるバイオマスマークとバ
イオマスマーク認定商品について紹介します。

地中熱利用促進協会は、地中熱利用の普及促進のた
め、様々な活動を行っています。当協会は2024年に
設立20周年を迎えたことから、記念事業を展開中で
す。記念事業についてご紹介します。

「Team Carbon Zero」は令和5年度に始動し、10代～ 20代
の若いメンバーがゼロカーボンシティの実現を目指して、
幅広く活動を行っております。今回の発表会では、チーム
の概要とこれまでの活動内容についてご紹介いたします。

あなたは環境活動と聞いて何を思い浮かべますか？ 節電、 節水、 
ゴミ削減…個人でも環境保全に貢献できるさまざまな活動があります。
でも、団体として一人ひとりの力や知恵を合わせれば、もっと広がりのある、
もっと斬新なアプローチで、アイデアに富んだ活動が可能になります。
環境活動を実際に行っている団体の発表を聞き、質問や意見交換ができるーー
そんな有意義なイベントに、あなたもぜひ参加してみませんか？

定員　20名

場所　環境情報センター「エコノバ」研修室

申込　電話または環境情報センター「エコノバ」ＨＰから
           お申込みください。当日参加OK。

2025.2/5 (水)  14:00-17:002025.2/5 (水)  14:00-17:00日時

対象　18歳以上の中央区在住・在勤・在学の方

費用　無料

※本年度の環境活動について発表を行っていただく団体です。

※皆さんと一緒に発表を聞いて、意見交換や交流に参加いただく団体です。

一般社団法人 エコまちフォーラム 中央区環境保全ネットワーク

NPO法人 グリーンネットワーク・ジャパン 特定非営利活動法人 育てる芝生 ～イクシバ！プロジェクト～

狼と森の研究所 気候変動・生物多様性経営研究会
カーボンニュートラル社会に向けて取り組んでいく中小企業に対し、脱炭素化と生物多
様性保護の両面から支援できる中小企業診断士を増やすことを目指す団体です。

私たちは「よみがえる自然」の象徴とされる狼の最新情報、わくわくする科学的な新発
見の数々をお伝えすることで、日本の生物多様性の向上を目指す団体です。

イクシバ！プロジェクトは、緑を触り、土に日頃の疲れを吸い取ってもらえるような気
持ちの良いボランティア活動です。敷居が低く、入りやすい団体です。

当会は、「中央区内の在住在勤の区民・企業・行政が連携・協働して中央区の環境保全
に取り組み 、より良い地球環境を次世代に残す」という目標のもとに活動する団体です。

社団パートナー企業と各種専門家との研究開発業務として、建築・都市、環境・エネル
ギー、経済・社会等について地域の省エネ化のための活動を行っています。

農業体験、古民家再生、ドキュメンタリー映画上映会、竹や竹紙のワークショップなど様々な活動により、
多くの人が体験や知識を得ることで、自然環境の保全や文化伝統の継承などにつなぐ活動を行っています。

オススメ動画しょうかい
エコノバチャンネル

中央区では、若い世代がゼロカーボンシティの実
現を目指し、「Team Carbon Zero」のメンバーと
して、脱炭素に繋がる取り組みを積極的に行って
います。エコノバでは、取り組みの１つであるカー
ドゲームで脱炭素を学ぶイベントを取材しました !

脱炭素×カードゲーム!?

動画は
こちら

NEW
T e a m  C a r b o n  Z e r o
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